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Bahnlaufserie 2016  Tag 3
ErgebnislisteDüsseldorf Lierenfeld, am Mittwoch, 21. September 2016

1500m, M/W J-E-S - Zeitläufe
Datum: 21.09.2016  Beginn: 18:55h

Anzahl der Teilnehmer: 12

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Fn Ergebnis

Männer - Lauf 1 von 1

1 (1) 467 Hemkes Lucas 1992 GER TuS Köln rrh. 4:31,86

Männer M50 - Lauf 1 von 1

1 (4) 982 Jacop Michael 1965 TV Refrath 5:06,75
2 (6) 454 Rademacher Helge 1963 GER Lauffreunde HADI Wesel 5:39,91
3 (7) 983 Mensching Peter 1962 DNe ASC Düsseldorf 5:57,46
4 (0) 465 Krechel Wolfgang 1963 GER Troisdorfer LG aufg.

Männer M55 - Lauf 1 von 1

1 (5) 466 Runte Meinolf 1961 GER TuS Breitscheid 5:10,13

Männer M65 - Lauf 1 von 1

1 (2) 991 Achilles Top 1947 Kerkrade 4:56,27
2 (0) 459 Kombrink Dr. Erich 1950 GER Pulheimer SC ab.
3 (0) 458 Schneider Willi 1949 GER Pulheimer SC ab.

Frauen - Lauf 1 von 1

1 (3) 984 Körschkes Nadine 1987 DNe SFD 75 Düsseldorf-Süd 5:05,67
2 (0) 455 van Embden Kerstin 1988 GER Leichtathletik Nütterden ab.
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Bahnlaufserie 2016  Tag 3
ErgebnislisteDüsseldorf Lierenfeld, am Mittwoch, 21. September 2016

10000m, M/W J-E-S - Zeitläufe
Datum: 21.09.2016  

Anzahl der Teilnehmer: 34

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Fn Ergebnis

Männliche Jugend U20

1 (3) 1000 Wagner Lars 1997 DNe SFD 75 Düsseldorf-Süd 35:02,79 3./III

Männer

1 (2) 406 Breuer Dennis 1990 GER ASV Duisburg 33:36,11 2./III

2 (11) 985 Gross Tim 1991 ASV Duisburg 39:02,72 1./II

451 Müller Christian 1992 CJD Frechen ab.

Männer M30

1 (4) 464 Karl Daniel 1984 SV Bergdorf Höhn 36:41,05 4./III

2 (5) 987 Weck  Ansgar 1986 ASV Duisburg 36:54,02 5./III

3 (18) 460 König Niklas 1985 DNe SFD 75 Düsseldorf-Süd 40:58,32 6./II

Männer M35

1 (1) 407 Kruck Karsten 1978 GER ASV Duisburg 33:22,76 1./III

2 (16) 404 Aritonovic Jovica 1978 GER ASV Duisburg 39:27,67 4./II

462 Zielinski Mario 1978 GER Solinger LC ab.
405 Schramm Michael 1980 GER ASV Duisburg ab.

Männer M40

1 (6) 409 Tertünte Björn 1973 GER Ayyo-Team Essen 36:54,53 6./III

2 (7) 988 Abraham Philippe 1976 GER LAC THG Kettwig 37:35,02 7./III

3 (17) 456 Hellmann Thomas 1975 DNe Osterather TV 40:55,86 5./II

4 (20) 986 Esser Stefan 1976 GER Eintracht Duisburg 41:26,44 8./II

5 (21) 989 Beneke Willi 1974 ASV Duisburg 41:48,47 9./II

Männer M45
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ErgebnislisteDüsseldorf Lierenfeld, am Mittwoch, 21. September 2016

10000m, M/W J-E-S - Zeitläufe - Fortsetzung
Datum: 21.09.2016  

Anzahl der Teilnehmer: 34

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Fn Ergebnis

1 (9) 463 Gläßer Harald 1968 DNe Sportgemeinschaft Zons 37:59,82 9./III

2 (10) 413 Gschwandtner Rene 1969 GER Blau-Gelb Neumühl Duisburg e.V. 38:16,36 10./III
3 (13) 993 de Haas Freddy 1969 GER TuS Xanten 39:08,58 12./III

4 (14) 469 Köhler Olaf 1971 TuS Xanten 39:16,93 2./II

5 (19) 470 Tahiri Kadri 1967 GER USC Bochum 41:17,62 7./II

6 (24) 452 Westmeier Dirk 1968 DNe Fortuna Düsseldorf 43:53,28 12./II

981 Müller Harald 1967 GER LLG St. Augustin ab.

Männer M50

1 (22) 471 Gresch Rolf 1964 GER USC Bochum 42:15,94 10./II

2 (26) 845 Braun Andreas 1963 DNe Sportgemeinschaft Zons 46:00,98 2./I

Männer M55

1 (15) 990 Schneider Christoph 1957 GER Turnerbund Hassels 39:25,54 3./II

2 (23) 473 Olivier Raimund 1958 GER USC Bochum 43:20,11 11./II

Männer M60

472 Mäder Peter 1956 GER USC Bochum aufg.

Männer M65

1 (25) 457 Bernhardt Joachim 1948 DNe Post SV Düsseldorf 44:48,46 1./I

Männer M70

1 (27) 980 Steuck Siegbert 1944 DNe Freie Schwimmer Düsseldorf 52:41,99 3./I

Weibliche Jugend U20
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Bahnlaufserie 2016  Tag 3
ErgebnislisteDüsseldorf Lierenfeld, am Mittwoch, 21. September 2016

10000m, M/W J-E-S - Zeitläufe - Fortsetzung
Datum: 21.09.2016  

Anzahl der Teilnehmer: 34

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Fn Ergebnis

453 Schusters Katrin 1997 DNe Gerresheimer TV aufg.

Frauen

1 (8) 992 Wehr Katharina 1996 GER TV Wanheimerort 1880 37:35,42 8./III

Frauen W30

1 (12) 468 Fierek Carina 1983 GER TuS Xanten 39:08,50 11./III

Frauen W45

461 Dreyer Alexandra 1971 DNe SFD 75 Düsseldorf-Süd ab.

10.000 Kreismeisterschaften - Männliche Jugend U20

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Fn Ergebnis

1 (3) 1000 Wagner Lars 1997 DNe SFD 75 Düsseldorf-Süd 35:02,79 3./III

10.000 Kreismeisterschaften - Männer M30

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Fn Ergebnis

1 (18) 460 König Niklas 1985 DNe SFD 75 Düsseldorf-Süd 40:58,32 6./II

10.000 Kreismeisterschaften - Männer M40

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Fn Ergebnis
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Bahnlaufserie 2016  Tag 3
ErgebnislisteDüsseldorf Lierenfeld, am Mittwoch, 21. September 2016

10000m, M/W J-E-S - Zeitläufe - Fortsetzung
Datum: 21.09.2016  

Anzahl der Teilnehmer: 34

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Fn Ergebnis

1 (17) 456 Hellmann Thomas 1975 DNe Osterather TV 40:55,86 5./II

10.000 Kreismeisterschaften - Männer M45

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Fn Ergebnis

1 (9) 463 Gläßer Harald 1968 DNe Sportgemeinschaft Zons 37:59,82 9./III

2 (24) 452 Westmeier Dirk 1968 DNe Fortuna Düsseldorf 43:53,28 12./II

10.000 Kreismeisterschaften - Männer M50

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Fn Ergebnis

1 (26) 845 Braun Andreas 1963 DNe Sportgemeinschaft Zons 46:00,98 2./I

10.000 Kreismeisterschaften - Männer M65

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Fn Ergebnis

1 (25) 457 Bernhardt Joachim 1948 DNe Post SV Düsseldorf 44:48,46 1./I

10.000 Kreismeisterschaften - Männer M70

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Fn Ergebnis

1 (27) 980 Steuck Siegbert 1944 DNe Freie Schwimmer Düsseldorf 52:41,99 3./I

10.000 Kreismeisterschaften - Weibliche Jugend U20

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Fn Ergebnis

453 Schusters Katrin 1997 DNe Gerresheimer TV aufg.

10.000 Kreismeisterschaften - Frauen W45

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Fn Ergebnis
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Bahnlaufserie 2016  Tag 3
ErgebnislisteDüsseldorf Lierenfeld, am Mittwoch, 21. September 2016

10000m, M/W J-E-S - Zeitläufe - Fortsetzung
Datum: 21.09.2016  

Anzahl der Teilnehmer: 34

Rg. StNr. NameName Jg Nat.Nat. Verein Fn Ergebnis

461 Dreyer Alexandra 1971 DNe SFD 75 Düsseldorf-Süd ab.
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