Zeitplan Schulersportfest 2012

Zeit MK U8-U12 M 12 M 13 M 14 M 15 WK U8-12 W 12 W 13 W 14 W 15 Zeit
13:00 3-Kampf 3-Kampf 13:00
14:00 Weit 3+5 VE Weit 3+5 VE Weit 1+2 VE Weit 1+2 VE 75m ZE 75m ZE Hoch 1 E Hoch 2 E 14:00
15:00 Stabhoch E Stabhoch E Stabhoch E Stabhoch E Stabhoch E Stabhoch E Stabhoch E Stabhoch E 15:00
15:30 Kugel 15:30
15:45 75m ZE 75m ZE Weit 3+5 VE 15:45
16:00 100m ZE 100m ZE 16:00
16:15 Kugel Kugel Hoch 2 E Hoch 2 E 16:15
16:30 100m ZE 100m ZE Weit 3+5 VE |Weit 1+2 VE Weit 1+2 VE 16:30
16:45 Hoch 1 E Kugel 16:45
17:00 800m ZE 800m ZE 800m ZE 800m ZE Hoch 2 E 17:00
17:15 800m ZE 800m ZE 800m ZE 800m ZE 17:15

Bemerkungen:
Fur die Mehrkampfe sind im Zeitplan nur Anfangszeiten angegeben. Riegenablaufplan wird nach Eingang der Meldungen erstellt.
Bitte unbedingt Bestzeiten bei der Meldung angeben, die Laufe werden nach Zeiten gesetzt.

Stellplatzkarten sind spatestens 45 Minuten vor der im Zeitplan angegebenen Startzeit am Stellplatz abzugeben.

Anfangshohen:

Hochsprung M/W 13 1,00m - Steigerung bis 1,20m = 5cm, anschlieRend 3cm
MJ /WJ U16 1,20m - Steigerung bis 1,40m = 5cm, anschlie3end 3cm

Stabhoch MJ/WJU14 - Ul6 1,90m - Steigerung 10cm, Neutralisation gemaf Absprache

Telefon am Veranstaltungstag / Wettkampfbuiro: 02131 /5210957

Anderungen vorbehalten, bitte auf Ansage achten.




