Ausrichter:

TV 1860 Erkelenz

Termin: Dienstag, 01. Mai 2012
(N 14

Ort: Erkelenz

Einladung und Ausschreibung zum

Meldungen:

Nachmeldungen:

Startgeld:

Beginn und Ort:

Auszeichnungen:

3. Internationalen Lampis-Werfermeeting im Willy-Stein-Stadion an der Westpromenade.

Bis 23. April 2012 an

Peter Holthuijsen

In Gerderhahn 61 A

41812 Erkelenz

Tel.: 02431/805580 Fax 02431/8055802

E-Mail: info@lampis.net

Ausfiihrliche Informationen im Internet unter www.lampis.net
Startberechtigt sind nur Senioren/Seniorinnen ab AK 30.

Bis zu 30 Minuten vor jedem Wettbewerb gegen eine Zusatzgebiihr von 2,00 € moglich.

je Disziplin €3,50
Ergebnislisten kostenlos auf der Homepage www.Lampis.net

13.00 Uhr im Willy-Stein-Stadion an der Westpromenade.
Vollkunststoffanlage maximale Dornenlange 6 mm.

Jeder Teilnehmer erhilt eine Urkunde. Der/Die tagesbeste Werfer/in erhélt einen
Pokal. Weitere Sachpreise stehen bereit und werden nach Maligabe des Veranstalters
ausgegeben.

Wettbewerbe und Zeitplan: Zeitplananderung vorbehalten.

Es gilt der am Wettkampf ausgegebene Zeitplan.
Die Wertung erfolgt im 5-Jahres-Rhythmus.

Klassen Wettbewerbe
Manner AK (Jahrgang 1982 und ilter) Diskus, Kugel, Speer
Frauen AK (Jahrgang 1982und alter) Diskus, Kugel, Speer
Frauen alle AK
Uhrzeit Manner AK bis M55 Manner AK M60 + M65 Manner M70 und
alter
13.00 Kugel Speer Diskus
14.30 Diskus Kugel Speer
16.00 Speer Diskus Kugel
Hinweise: Es wird auf die , Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2012 und die

,Ubergangsmoglichkeiten im Nachwuchsbereich” hingewiesen.

Wir wiinschen allen Teilnehmern viel Erfolg.




