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DSV 04 Dusseldorfer Sportverein 04 Lierenfeld e.V.

Leichtathletik-Abteilung mit Unterstiitzung des SSpDL-Teams

Ernst-Poensgen-Kampfbahn, Wilhelm-Heinrich-Weg 2, 40231 Dusseldorf
400 m Rundbahn in Kunststoff (Tartan), maximale Dornlange 6 mm, elektronische Zeitmessung.

Disziplin(en)| Ge Kinder Jugend Erwachsene
*50m| M/W 4,5,6,7
* Schlagball 80 gr| M/W [4,5,6,7
50m| M/W KU 10, 12
75m| M/W Ju 14
100 m| M/W JU 16, 18, 20 M/ F, Sen/ Seni
200 m| M/W Ju 18, 20 M/ F, Sen/ Seni
300m| M/W JU 16, 18, 20 M/ F, Sen/ Seni
600 m| M/W KU 10,12 JU 16, 18, 20 M/ F, Sen/ Seni
800 m| M/W KU12 JU 14, 16, 18, 20 M/ F, Sen/ Seni
1500 m| M/W Ju 18, 20 M/ F, Sen/ Seni
4x50m| M/W KU 10, 12
4x75m| M/W Ju 14
4x100 m| M/W JuU 16, 18, 20 M/ F, Sen/ Seni

* 50m/SCH werden in keiner Kreis/LVN/DLV Bestenliste erfasst (ist eine von uns ernannte Bambiniklasse)
Die Veranstaltung ist offen ausgeschrieben.
Im Leichtathletik-Geschéaftszimmer, Ausgabe der Startunterlagen.
SSpDL-Team, Tulpenweg 25, 40231 Disseldorf, Telefon +49(0)211.9215711

E-Mail : meldungen@zeitmess.de

Freitag, 13. April 2012 Maileingang bis 24:00 Uhr

Bambini Einzel 2,00 €

Kinder Einzel 2,50 € Staffel 4,00 €
Jugend Einzel 3,00 € Staffel 5,00 €
Erwachsene Einzel 4,00 € Staffel 7,00 €
14. April 2012 eingehende Nachmeldungen, die im hier angegebenen Zeitraum eingehen,

19. April 2012 werden mit " 0,50 € " pro gemeldeter Disziplin mehr belegt.

20. April 2012 nur moglich, soweit der Ablauf der Veranstaltung nicht gestort wird und nur

bis 60 Minuten (Staffel 120 Min.) vor der stattfindenden Disziplin bei einer Nachmeldegebiihr
von 1,00 € pro Disziplin.
Erfolgen keine.

Jede/r Teilnehmer/in erhalt am Veranstaltungstag eine Urkunde.
Die Urkunden werden am Stellplatz ausgelegt.
Nicht abgeholte Urkunden werden bei der nachsten DSV 04 Veranstaltung ausgelegt.

http://www.zeitmess.de/kalender/teilnehmerliste.php
http://www.zeitmess.de/kalender/ergebnisliste.php

Finden Sie im Internet unter :

Finden Sie im Internet unter :

Bis W/M JU16 Jahrgangswertung; alle Alteren in Altersklassen gem. DLV.

Der Veranstalter Gbernimmt keine Haftung fir Unféalle oder Schadensfalle jeder Art.
Wir benétigen folgende Meldedaten, auch in der Reihenfolge mit einem Komma getrennt:
Startp., Name, Vorname, Geschlecht, Jahrgang, Verein, welcher Altersklasse, Disziplin(en).

DSV 04 Sportstatte: Wilhelm-Heinrich-Weg 2, 40231 Dusseldorf / Lierenfeld, 0211.215707, www.DSV04.de



DSV 04 DSV 04
Diisseldorfer Sportverein 04 Lierenfeld e.V.
Leichtathletik-Abteilung Ernst-Poensgen-Kampfbahn
Bahneroffnung 2012
Freitag, 20. April 2012 auf der Ernst-Poensgen-Kampfbahn
Mannlich Weiblich
Zeit Bambiniklasse MKU10 | MKU12 Zeit Bambiniklasse WKU10 | WKU12
M4 M5 M6 M7 M 8,9 M 10,11 w4 w5 W6 w7 wsg9o  wi10,11

16:10 50 ZE 16:10

16:15 16:15 50 ZE

16:20 50 ZE 16:20

16:25 | 16:25 50 ZE

16:30 Schlagball 80 gr. (4 Versuche) 50 ZE 16:30 \

16:35 16:35 Schlagball 80 gr. (4 Versuche) 50 ZE

16:40 50 ZE 16:40

16:45 16:45 50 ZE
*17:30 4x50 ZE 4x50 ZE | *17:30
*17:40 *17:40 4x50 ZE 4x50 ZE
*18:00 600 ZE 600 ZE *18:00 600 ZE 600 ZE
*19:20 800 ZE 800 ZE *19:20
*19:25 *19:25 800 ZE 800 ZE

Fur die Altersklassen M/W 4 und M/W 5 werden keine Startblcke eingesetzt
Zeit MJu14 MJu16 MJU18 MJU20 | Méanner | Senior Zeit WwJut14 | WJU16 = WJU18 | WJU20 | Frauen | Seniorin
M12,13 | M14,15 | 16/17J | 18/19J ab20 | M30 u.a. W12,13 | W14,15 | 16/17J @ 18/19J ab20 | W30u.a.

16:50 75 ZE 16:50

16:55 16:55 75 ZE

17:05 100 ZE 17:05 100 ZE

17:10 100 ZE 17:10

17:15 17:15 100 ZE

17:20 100 ZE 17:20 100 ZE

17:45 17:45

17:50 17:50

17:55 200 ZE 200 ZE 17:55 200 ZE 200 ZE

18:15 18:15

18:25 18:25

18:35 600 ZE 18:35 600 ZE

18:45 4x75 ZE 18:45

18:55 18:55 | 4x75ZE

19:05 300 ZE 300 ZE 300 ZE 19:05

19:10 19:10 300 ZE 300 ZE 300 ZE

19:30 800 ZE 19:30 800 ZE

19:35 800 ZE 19:35 800 ZE

19:45 4x100 ZE 19:45 4x100 ZE

20:00 \ 1.500 ZE 20:00 \ 1.500 ZE

Hinweise: Wir erlauben nur Starts in unseren ausgeschriebenen Altersklassen

Bei gleicher Zeitangabe starten erst die mannlichen Klassen, jung vor alt, im Anschluss die Frauenklassen. Bei zu geringer

Teilnahme starten wir auch in gemischten Klassen.

Bei den 800/ 1.500 m bei gleicher Zeitangabe starten wir generell in gemischten Klassen, schnellster Lauf zum Schluss.

DSV 04 Sportstatte: Wilhelm-Heinrich-Weg 2, 40231 Dusseldorf / Lierenfeld, 0211.215707, www.DSV04.de




